
Teilnahmezertifikat

Maren Martini

hat folgendes E-Learning nach der sächsischen Pflegeunterstützungsverordnung
erfolgreich abgeschlossen:

Aufbaukurs
Nachbarschaftshilfe in Sachsen

Inhalte des E-Learnings waren:

Hilfe im Bürokratie-Dschungel: Möglichkeiten der Vorsorge, vom
Pflegeantrag bis zur Leistung
Menschen mit Demenz: Krankheitsbild und Wege zum gelingenden Alltag
Wohnen im Alter: Veränderungen im Alter und Anpassung des
Wohnumfelds
Stürze vermeiden: Auslöser, Vorbeugung und Verhalten nach einem Sturz
Mobiliät und Lagern: Bedeutung von Bewegung und Bewegungsförderung
Grundprinzipien der Körperpflege
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